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1．《钱三强传》 

 

 

作  者： 陈丹 葛能全 

出版社： 中国青年出版社 

ISBN： 978-7-5153-4881-0 

《钱三强传》向读者展示了一位有着“牛脾气”“牛劲儿”

的“牛”科学家——钱三强。凭着这股“牛劲儿”，钱三强一

路高歌，进北大，入清华，留学巴黎大学居里实验室；也是这

股“牛劲儿”，钱三强速效改建威尔逊云雾室、开乳胶研究之

先、发现世界首例“四分裂”，成为居里实验室得力干将；还

是这股“牛劲儿”，奠定了钱三强在国内原子能界“执牛耳”

的地位：为中国科学“制礼作乐”，为原子科学排兵布阵，厉

兵秣马，调兵遣将，“两弹一星”建奇勋。钱三强个性率真，

刚毅忠诚、“书生意气，挥斥方遒”，热忱正义，无论顺境、

逆境，一生追求一个梦：让自己深爱的祖国兴旺发达起来。 

 

 

2．《你怎么弱得心安理得》 

 

 

作  者： 杨奇函 

出版社： 人民文学出版社 

ISBN： 978-7-0201-2835-8 

    ——在正该奔跑的年纪，你选择了匍匐；在正该不服的年

纪，你选择了凑合。 

    ——每次被淘汰的时候，只会抱怨“社会的不公”，热衷

惨淡经营自己的自尊心和虚荣心。 

    你怎么还能弱得心安理得？ 

    一本成长路上的破壁之书： 

    打破自卑式自信，收获真知内省； 

    打破虚假式强大，收获实在方法。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

3．《请停止无效社交》 

 

 

作  者： 李小墨 

出版社： 湖南文艺出版社 

ISBN： 978-7-5404-6098-3 

小男孩尤勒斯和他的哥哥马蒂、姐姐丽兹性格截然不同。

一场悲剧彻底改变了姐弟三人的命运：从小在呵护下成长的他

们在一场意外中失去了父母。虽然进了同一所寄宿学校，他们

却各自走上了不同的人生道路，日渐疏远。从前自信满满的尤

勒斯遁入了自己的幻想世界。漂亮神秘的女孩阿尔瓦是他唯一

的好友，他们分享各自喜爱的音乐和书籍，或真或假地约定未

来，却在高中毕业时负气疏远。 

 

4．《老祖宗说书法》 

 

 

作  者： 李石生 

出版社： 浙江古籍出版社 

ISBN： 978-7-5540-1075-4 

本书是“老祖宗说”系列丛书第 2 辑（修身养性类）的一

种，以随笔闲谈的笔调叙说中国书法的精华，融合名人故事和

最重要的作品，成为大众了解中国书法艺术的入门书。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5．《我们是否还拥有灵魂》 

 

 

作  者： 易小荷 

出版社： 北京十月文艺出版社 

ISBN： 978-7-5302-1763-4 

孤独迷茫的青春，面对社会偏见的彷徨，那些无声又无助

的眼泪，那些理想遭遇现实的挣扎……有些人选择向现实妥协，

变成“普通人”，然而他们真的幸福吗？有些人不愿意妥协又

无力抗争，于是选择逃避甚至作茧自缚。在这个理想碎成一地

的现实当中，你是否还拥有灵魂？ 

 

6．《说不尽的宋朝:君临天下》 

 

作  者： 狄飞惊 

出版社： 北京联合出版有限责任公司 

ISBN： 978-7-5596-0893-2 

《说不尽的宋朝》全景透视两宋历史，深入探寻治乱之源，

揭示王朝兴亡密码，重构被误读的宋朝。  

    深刻、耐看、好读，读完这本书，你将在最短的时间内，

理清五代十国的混乱局面，在轻松的阅读中，领会宋代实现大

一统背后的权谋，以及宋朝被称为“最向往的朝代”的原因。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7．《陶希圣的前半生》 

 

 

作  者： 贺渊 

出版社： 新星出版社 

ISBN： 978-7-5133-2864-7 

生前，陶希圣背负着汉奸和战犯的骂名。深入了解后，会

发现他的身份其实是学者和政客。作为学者，陶希圣对法学、

社会学、哲学、历史学都有过研究，且曾经在中国社会结构和

性质的讨论，本位文化的讨论，以及在运用唯物史观作为方法

论、从政治经济学的角度切入社会学等方面，颇具建树；政治

上，二十年代起至 1940 年止，他属于汪精卫派，1942 年以后

转向蒋介石，成为蒋的幕僚。 

 

8．《杨广大帝》 

 

 

作  者： 张鲁原 

出版社： 线装书局 

ISBN： 978-7-5120-2720-6 

本书是一部长篇小说。全书分为九章，从杨坚篡位建立隋

朝开始，一直写到杨广被缢杀为止。书中，介绍了杨广的一生，

着重写了北御突厥、统帅平陈、总管扬州、平叛江南、崇佛尊

儒、广罗人才、营建东都、开挖运河、东征高丽等事。其中，

最令人钦佩的是兴建东都和开大运河。全书用全新的视角，写

出了了杨广的功过，肯定了杨广在历史上的功绩。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9．《原罪》 

 

 

作  者： 吕铮 

出版社： 北京联合天畅 

ISBN： 978-7-5596-1052-2 

《原罪》从细微入手却大气势、高品位地描绘了一个正义

与邪恶、除恶与“赎罪”之间激烈较量的场面。癌症病房里的

老警察与富豪嫌疑人，在一场没有硝烟的战场上进行着智慧较

量，激烈、残酷，而又充满强烈正义感和力量感。最终经侦民

警马庆不仅抓住元凶、侦破全案，而且为犯罪嫌疑人张文昊搭

起了“赎罪之门”。 

 

10．《对阵》 

 

 

作  者： 徐贵祥 

出版社： 长江文艺出版社 

ISBN： 978-7-5354-9272-2 

《对阵》是茅盾文学奖得主、“五个一工程“奖得主、著

名作家徐贵祥最新长篇力作，讲述了抗战期间，发生在驻守渤

海湾的八路军清河支队与国民党琅琊独立旅之间一系列可歌可

泣的故事。以杨蓼夫为首的八路军将士，与以郑亦雄为首的国

民党军官们，在共同驻守渤海湾期间，既协同抗日唇齿相依，

又因为政治立场的不同，发生了种种的摩擦和冲突。内战开始，

两军对垒，多年来血浓于水的情感，以及受到杨蓼夫等八路军

将士的精神感召，郑亦雄等国民党军官终于率部起义…… 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11．《狐狸有一对翅膀》（少儿） 

 

 

作  者： 汤素兰 

出版社： 长江少年儿童出版社 

ISBN： 978-7-5560-6461-8 

《狐狸有一对翅膀》：本书收录了《狐狸有一对翅膀》《蟒

蛇加加》《长着蓝翅膀的老师》《神秘的太空饮料》等 12 篇作

品。其中，《狐狸有一对翅膀》讲的是一只与众不同的有着翅

膀的狐狸遭到了飞禽走兽的排挤，大家都不愿意和他相处。可

与众不同真的就不好吗？ 

 

12．《考拉宝贝》（少儿） 

 

 

作  者： 保冬妮 

出版社： 重庆出版社 

ISBN： 978-7-2291-1397-1 

本书是一本素描头像类作品临摹用书，适合广大美术爱好

者和艺考生使用。书中包括了大量的临摹作品。全书共分为三

个章节：第一章节为基础知识部分，对头骨与肌肉进行解析；

第二章节为局部解析，对五官和颈部、肩部进行解析；第三章

节为头像整体解析，收录了大量的精美范画。书中部分范画还

配有步骤解析和照片对临，可以推荐给广大美术生使用。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13．《动物捉迷藏.动物和它们的纪录》（少儿） 

 

 

作  者： 阿兰东多 

出版社： 辽宁科学技术出版社 

ISBN： 978-7-5591-0347-5 

    本书以大幅精美的图画向小读者展示出大自然中形形色色

的动物，让儿童在家长的帮助下识别这些动物并简单地了解它

们的习性，是有史以来包含动物种类最全的益智科普游戏书，

几乎收入了世界各地的各种动物。另外，本书也为儿童与家长

提供了互动游戏，在图画中寻找特定的动物或是寻找一定数量

的某种动物。 

 

14．《金波四季童话 春天卷·花瓣儿鱼(注音美绘版)》（少

儿） 

 

 

作  者： 金波 

出版社： 长江少年儿童出版社 

ISBN： 978-7-5560-7014-5 

    这是金波先生亲自编选的一套充满爱心、幻想、童趣的童

话故事集，收录了作者众多优秀的童话作品，配以精美的彩色

手 绘插图并标注拼音，按照适龄孩子的接受和理解能力进行编

排，是献给孩子们的美好而有内涵的童话精品。这些童话故事

以广 大的自然界为背景，以一年四季为分类，以自然界中活跃

的生灵为主人公，以它们之间的生活故事展开。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15．《大象长鼻子的牙戳进地里啦》（少儿） 

 

 

作  者： 朱奎 

出版社： 大连出版社 

ISBN： 978-7-5505-1293-1 

 琳达过生日了，小动物们都来给琳达庆祝生日。它们带来

了各种好玩的、有趣的生日礼物。可是屋子太小，动物们太多，

出现了许多有意思的小插曲……大象长鼻子竟然将象牙戳进地

里啦！最后，爸爸推来蛋糕的时候，也是琳达最幸福的时刻，

因为，她有那么多的动物朋友。 

 

 

16．《农场疑案》（少儿） 

 

 

作  者： 索菲·迪奥埃德 瓦耐莎·黑尔 

出版社： 新蕾出版社 

ISBN： 978-7-5307-6637-8 

听说只要吃点化学产品，动物就会像吹气球似的长起来，

为此，主人每个夜晚都溜进鸡窝，给母鸡若赛特灌下膨胀剂。 

    农场里的动物接二连三地遇害：先是一群小鸡，再是邻居

家的猫……大家整天提心吊胆，猜测着谁是凶手。 

    这两件事的先后发生只是巧合吗？主人最爱的老狗雷克斯

下决心要揪出凶手，还农场一个清净。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17．《时光收藏人》（少儿） 

 

  

作  者： 汤素兰 

出版社： 天天出版社 

ISBN： 978-7-5016-1345-8 

   它以作家的亲身经历及其充满地域特色的故乡小镇为原型，

讲述了各种风格迥异、个性鲜明的小动物、小精灵和大人、孩

子间发生的关于友谊、爱、生命和世界的故事。神秘莫测的“一

本书书店”店主，个性十足的“时光收藏人”，顽皮害羞的油

菜花精灵，温暖治愈的小魔术师珊诺……每个人物每个故事都

自然流露出成长需要面对的某个重要主题，引导孩子在鲜活的

“成长情境”中，建立对生死的理解。 

 

 

 

18．《月野姐弟》（少儿） 

 

 

作  者： 汤汤 

出版社： 少年儿童出版社 

ISBN： 978-7-5589-0276-5 

“欢天喜地故事簿”中的一本。本系列从双胞胎欢天和喜

地的日常生活着手，将幻想植根在儿童的生活中展开，表达爱、

信赖、坚强、自尊等人类永恒的美德。在《月野姐弟》中，欢

天喜地来到神秘的月野上，被金盘、银盘姐妹俩当做了仆人，

在姐妹俩不停歇地竞赛中，欢天喜地经历痛苦、分离、背叛，

最终挣脱束缚，理解兄弟姐妹的真谛，回到人世间。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

19．《神奇博物馆》（少儿） 

 

 

作  者： 弗罗伦斯·迪卡托 尚塔尔·佩藤 

出版社： 天地出版社 

ISBN： 978-7-5455-2996-8 

小朋友，你知道博物馆里是什么样子的吗？你了解它吗？

知道怎么参观博物馆吗？在这本书中，你会读到哪些人在博物

馆工作，世界上都有哪些种类的博物馆，那些艺术品可不可以

触摸，除了欣赏展览，你还能在博物馆里做什么其他的事情，

等等。所有这些小朋友们最关心的问题都将在本书中得到完美

生动的解答，快掀开书页看看吧！ 

 

20．《安迪的魔法书》（少儿） 

 

 

作  者： 安武林 

出版社： 中国福利会出版社 

ISBN： 978-7-5072-2539-6 

本书收入著名儿童文学作家安武林的 30 篇童话，这些童话

想象力丰富，语言生动活泼，故事发展贴近小读者的生活实际

和认知水平，有助于提高小读者的阅读能力和写作能力。 

 


